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Las enfermedades
infecciosas son
causadas por gérmenes
seres vivos que viven en
el aire, el agua y la
tierra, puede adquirirse
por beber, comer, o
respirar  algo  que
contenga gérmenes 'y
pueden diseminarse por
las mordidas de
animales o de insectos,
los besos y el contacto
sexual.

Algunas de las medidas
de prevencion contra
estas enfermedades son:

Enfermedades emergentes:

e SIDA

* Fiebre hemorragica de
Ebola

* Fiebre de Lassa

* Fiebre hemorrégica
pulmonar por Hantavirus
* Fiebre hemorragica
Venezolana

* Fiebre hemorragica
Boliviana

* Cryptosporidiasis

* Hepatitis C, D, E,F, G

_Prevencion de las
picaduras de insectos.

_Limpie con frecuencia

las  manos usando
jabén y agua
_Evitar comer los

alimentos crudos o mal
cocidos

_El agua de consumo
debe de ser tratada con
suficiente cloro

_Evite nadar en rios,
arroyos o lagos que
estén contaminados

« Enfermedad de los
Legionarios

» Neumonia por
metapneumovirus

* Diarrea E coli 0157 H
* Diarrea E coli 0104:H:
* Ehrlichiosis

* Enfermedad de Lyme
* SARS

* Influenza H5N1

* Influenza HIN1
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residuales 0
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_Tener una buena
higiene en el hogar,
centros de trabajos,
y en las ventas
callejeras

Enfermedades
reemergentes

* Tuberculosis®
Paludismo

» Colera

* Fiebre amarilla
* Peste bubonica
* Dengue

* Difteria

* Tos ferina

* Sepsis severa



Eliminadas o controladas 26 enfermedades infecciosas

Durante 2011, Cuba presentdé un comportamiento
favorable en el desarrollo de los programas de
vigilancia 'y prevencion de las afecciones
trasmisibles, al mantener eliminadas o bajo control
26 enfermedades infecciosas, reporta la AIN.

Son 15 enfermedades las inexistentes en el pais:
poliomielitis, paludismo, tétanos neonatal, difteria,
tosferina, rubéola y el sindrome de rubéola
congénita, meningitis posparotiditis, sarampion,
fiebre amarilla, célera, formas graves de la
tuberculosis, rabia humana, leichmaniasis y mal de
Chagas.

Asi lo corroboré a Granma el doctor Otto Peléez
Sanchez, jefe del Departamento de Enfermedades
Trasmisibles del Ministerio de Salud Publica, quien
sefiald que otras ocho dolencias infecciosas no
constituyen problemas de salud en Cuba al tener una
incidencia de 0,1 por cada 10 mil habitantes.

Una enfermedad
infecciosa puede ser la
manifestacion clinica
consecuente a  una
infeccion provocada por
un microorganismo —
como bacterias, hongos,
virus, 'y a  Vveces,
protozoos, etc.— 0 por
priones. En el caso de
agentes bioldgicos
patégenos de tamafio
macroscopico, como los
gusanos, no se habla de
infeccion sino de
infestacion.

En el caso de infeccion o
infestacion por
protozoos, vermes 0
artropodos se habla de
enfermedad parasitaria,
ya que dichos grupos

Son ellas el tétanos del adulto, meningitis A,
Haemophilus influenzae tipo B, hepatitis B,
meningitis meningococcica grupos B y C, parotiditis
(paperas), fiebre tifoidea, sifilis congénita y sida
infantil.

También es muy baja la incidencia de leptospirosis,
lepra y brucelosis, subrayo el directivo, quien recordd
que el éxito de Cuba en la erradicacion de un gran
nimero de enfermedades prevenibles por vacunas, se
sustenta en las sistematicas campafias de
inmunizacion con una amplia cobertura.

Solo durante el pasado afio se administraron seis
millones 200 mil dosis, y precis6 que 11 de las 15
vacunas denominadas fundamentales se aplican
mediante el Programa Ampliado de Inmunizacion y
cuatro de ellas a grupos de riesgo. Fuente:
http://www.juventudrebelde.cu/cuba/2012-01-
07/eliminadas-o-controladas-26-enfermedades-
infecciosas/
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